
2025年度～

項目 詳細 単位 料金

初回・継続支援・最終 33,000～

初回・最終 11,000～

平日 22,000～

休日 27,500～

夜間 簡易指導・参加勧奨を含む（17時～） 27,500～

平日 15,400～

休日 19,800～

夜間 当日階層化事務処理（17時～） 19,800～

健診時階層化処理（システム出力支援） １日 11,000～

5,500～

2,200～

平日 夜間 17～19時 5,500～

日中   9～17時
参加予定者1人

（追加料金）
7,700～

夜間 17～19時 11,000～

当協会以外の健診データ 1件 440

発送に関わる人件費・資料代等 参加者1人 1,100～

日中   9～17時 33,000～

夜間 17～19時 36,300～

日中   9～17時 36,300～

夜間 17～19時 39,600～

5,500～

測定・結果用紙・説明込み 参加者１人 1,100

印刷代別 原稿1枚 33,000～

白黒 33

カラー 66

白黒 66

カラー 132

封筒・送料別 1発送 110

実費

距離に応じて加算 車両1台 1,100～4,950

スタッフ1人１泊 実費

＊料金は消費税を含む総額表示となります。
＊上記に記載のない内容についてはご相談ください。

健 康 増 進 事 業　料 金 表

一般財団法人　宮城県成人病予防協会

内容

特定保健指導

積極的支援

参加者１人

動機付け支援

初回面接（分割①）
保健指導スタッフ料

金

簡易指導・参加勧奨を含む（半日）

通信支援

保健事業

事後指導、運動・栄養プログラム、健康相談、介護予防事業、講演、研修会、特定保健指導追加支援等

平日

初回面接（分割①）
階層化スタッフ料金

当日階層化事務処理（半日）

面接支援

スタッフ1人

初回面接支援

追加支援(オプション） 参加者１人・1回

録画使用料

1回
60-90分目安（準備含120分）

スタッフ1人あたり
（保健師・栄養士・運動指導士）

保健事業内容の録音・録画および二次的な使用

  保健事業の動機付けや評価に利用

体組成測定

ICTツール/オプション

案内発送後のキャンセル

継続支援においてICTツール活用の場合、要相談 (別途料金あり)

1枚

A3印刷

発送手数料

健診データ移行費
（保健指導システム）

休日
（土・日・祝）

休日
（土・日・祝）

測定

その他

会場費

交通費

宿泊費

資料・ちらし

  保健事業のご案内等

原稿作成

はがき・A4印刷

片面印刷費用・はがき代別


